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OZET: inanis ve gelenek kdkenli tibbi uygulamalarin
tamamlayici tip kapsaminda gériilenleri, Diinya Saglik Orgiit,
saglk bakanliklari ve bilim camiasi tarafindan kanita dayali hale
getirilmeye calisiimaktadir. Kanita dayali tamamlayici tip uygu-
lamalarinda, hastanin kendini kendi gibi hissetmesini saglayan
yaklasim ve uygulamalar dikkat cekmektedir. Hastanin psisik ve
homeostatik refahinin saglanmasi icin kendini kendi gibi hisse-
debilecegdi ortam ve yaklasimlarin saglanmasi 6nemlidir. Bunun
icin insan veya hasta tercihleri 6nemsenmelidir. Ornegin, veje-
taryen ve veganlarin tercihlerine saygi duyularak gelistirilen ilag,
malzeme ve teknikler, onlarin bir insan ve bir hasta olarak kendi-
lerini iyi hissetmesini saglamaktadir. Tirkiye'de helal-haram kav-
ramlari yasantida 6nemli bir yere sahip olup, halk icin éncelikli
ve énemli bir tercih alanidir. ilac formiilasyonlari hazirlanirken,
ilaclar ambalajlanirken, medikal veya cerrahi girisimler planlanir-
ken helal kriterlere uygunluga dikkat edilmesi musliman top-
lumlarda saglikh kisiler ve hastalar acisindan bir insani hak olarak
goriulmeli ve yasalarla teminat altina alinmalidir. Haram olmasi
sebebiyle alkol iceren bir ilaci kullanmak istemeyen veya mahre-
miyeti icin riskli gordiigu bir muayene teknigine maruz kalmak
istemeyen hastanin duygularina gosterilecek saygi, buttncul tip
kapsaminda etik yaklasimin bir geregidir. Vejetaryenler/vegan-
lar icin bazi ilaglarin ambalaji dahil hayvansal triin kullaniima-
dan uretilmesi, bir insan hakki olarak sevindiricidir. Mislimanlar
icin, teshis ve tedavi yontemleri, tibbi ortamlar, sarf malzemeleri,
ilaclarin hazirlanis ve uygulanisi ve operasyon siireclerinde helal
ve haram standartlarinin olusturulmasi ve uygulanmasi, bir in-
san ve hasta hakki olarak hastalarda iyi hissetme ve glveni arti-
racak, tedavi sureclerini olumlu etkileyecektir.

Anahtar Kelimeler: Tip, tamamlayici tip, helal ilag, helal yon-
temler

ABSTRACT: The World Health Organization, ministries
of health and the scientific community are trying to make evi-
dence-based medical practices that are based on belief and
tradition. In evidence-based complementary medicine prac-
tices, approaches and practices that make the patient feel like
themselves draw attention. In order to ensure the psychic and
homeostatic well-being of the patient, it is important to provide
an environment and approaches in which he can feel himself.
For this, human or patient preferences should be considered. For
example, medicines, materials and techniques developed by res-
pecting the preferences of vegetarians and vegans make them
feel good as a person and as a patient. The concept of halal-ha-
ram in Turkey has an important place in life, and is an important
priority area for the locals prefer. While preparing drug formula-
tions, packaging medicines, planning medical or surgical inter-
ventions, compliance with halal criteria should be regarded as a
human right for healthy people and patients in Muslim societies
and should be guaranteed by law. Respect for the feelings of the
patient who does not want to use an alcohol-containing drug
because it is haram or does not want to be exposed to an exa-
mination technique that is risky for his privacy is a requirement
of ethical approach within the scope of holistic medicine. It is
gratifying as a human right for vegetarians/vegans to produce
some medicines without using animal products, including the-
ir packaging. For Muslims, establishing and implementing ha-
lal and haram standards in diagnosis and treatment methods,
medical environments, consumables, preparation and administ-
ration of medicines, and operation processes will increase the
well-being and trust in patients as a human and patient right,
and positively affect the treatment processes.

Keywords: Medicine, complementary medicine, halal medicine,
halal methods.
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GiRiS

Glnumuzde bir¢ok bilim alani, insan hak-
larini ve refahini merkeze alan yaklasimlar
sonucu farkli inanislara ait insani haklar
her alanda yayginlastirmaya calismakta-
dir. Bu kapsamda, musliiman toplumlarda
da helal ve saglikli yasama standartlari-
nin olusturulmasi ve uygulanabilmesine
yonelik 6neri ve doktrinler ortaya konul-
maktadir. Gida, ekonomi, ticaret, hukuk ve
egitim alanlarinda gelisen helal standardi
yaklasiminin tip ve saglk sisteminde de
olusturulmasi, etkin ve strdirulebilir yon-
temler Uretilmesi sureci dikkat ¢ekmek-
tedir. Her felsefe ve inanista oldugu gibi,
musliman bireyler de kendilerini huzurlu
hissedecekleri kriterler (1) ¢ercevesin-
de glivenli saglik hizmeti alma hakkina
sahiptir. Bunun bir insan ve hasta hakki
olarak teminat altina alinmasi bir etik so-
rumluluk olarak karsimizda durmaktadir.
ilaclarda kullanilan kimyasal maddelerin,
sarf malzemelerinin ve tibbi yontemlerin
islam acisindan endike olmalari, mslii-
man bireylerin beden ve ruh saglklan
acisindan hayati dnemdedir (2, 13). Her
gecen gilin gelisen insan haklar sebebiy-

le helal tibbi uygulamalar tim diinyada
bilimsel ve kamusal bir sorumluluk haline
gelmektedir. Tip, Veteriner Hekimligi, Dis
Hekimligi, Eczacilik ve diger tibbi disiplin-
ler ile Sosyoloji, Islam Hukuku/Fikih alan-
larinin ortak calismalarini gerekli kilan bu
alan, ayni zamanda kimya, biyomedikal
muhendislik, matematik, bilgisayar yazi-
limcihdi basta olmak Uzere onlarca disip-
lindeki bilim insaninin katkisina da ihtiyag
duymaktadir (14). Bu ¢alisma, yerli ilag ve
teknolojiler icin bir ekosistem olusturul-
maya calisilan gliniimiizde, ila¢ formiilas-
yonlari ve teknolojik tasarim sureclerinde
helal ilag, helal tibbi cihaz, helal teshis
ve tedavi yontemleri icin bir talep niteli-
gindedir. Ayrica, farkh inanis gruplari igin
oldugu gibi muslimanlar icin de insani
tercihlerin 6nemsendigi, helal haram ¢er-
ceveli tibbi haklarin saglandigi bir saglik
sistemi olusturulmasina katkida bulun-
mayl amaglamaktadir.

TERCIHE SAYGI
insanoglu bazi bitkileri, maddeleri, suyu,

guines isinlarini, atesi tedavide kullanma-
ya basladiginda tip tarihini de baslatmis
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oldu. Tip tarihi kadar eski bir diger olgu
da insanlarin dusunceleri ve inanclaridir.
Her inanista onerilen veya onerilmeyip
haram kabul edilen uygulamalar mev-
cuttur. Bireylerin yasantisinda énemli yeri
olan bu 6neriler ve sakindirmalar bir insan
hakki olarak goériilmektedir. insanlar, bir
ilaci veya bir tedavi yontemini inanislari
ve duslinceleri sebebiyle kabul veya ret
davranisi gésterebilmektedir. Ornegin bir
Yehova $Sahiti, 6limine yol acacak bile
olsa kan transflizyonunu kabul etmemek-
te, kan ve doku bagisini reddetmektedir.
Bir vegan hayvansal uriin iceren bir ilac,
bir battaniyeyi, bir giysiyi, bir nesneyi kul-
lanmamaktadir (15).

islamiyet’te ayet ve hadisler inananlar icin
net, somut tanimlar yapar ve bu tanimla-
malar bir hayat tarzi olusturur (1). “Allah,
sizin sifanizi haram seylerde kilmamistir
(yaratmamistir)” hadisi sebebiyle muslu-
manlar haram maddeleri, haram Uriin ve
yontemleri terapi amach da olsa kullan-
mamis, o kapsamdaki yaklasimlari sece-
nek disi gérmuslerdir.

Mdistahzar ilaglarin  devasa boyutlara



ulastigi gliniimuzde ilag formilasyonla-
rinda yer alan etken maddeler, tasiyicilar,
renklendiriciler, tatlandiricilar, eksipiyan-
lar (ilaclara bicim ve dayaniklilik veren
maddeler) oldukca fazladir. Etkin madde
ve eksipiyanlar insan, bitki, hayvan, sente-
tik, yari-sentetik oldukca fazla kaynaktan
elde edilebilmektedir. Bir ila¢ formuilasyo-
nundaki onlarca maddenin birinin haram
hatta stipheli olmasi, o Urlini kullanacak
mdusliman bireyleri rahatsiz etmekte, o
Uriin ve yontemin uygulamasinda insan
haklari merkezli ve sorunlu bir stire¢ basla-
maktadir (13). Bu konuda distnilen yay-
gin bir yanlis dikkat cekicidir. Haram icerik
ve faktorler barindiran ila¢ ve uygulama-
lara karsi Misliman bireylerin tereddiit
gOstermeleri veya reddetmeleri genellikle
elestirilmekte, bu tercihlerine saygi duyul-
makta zorlanilmaktadir. Domuz kilindan
bir dis fircasini, alkolli bir surubu, mahre-
miyetini korumayan bir tedavi yontemini
kabul etmeyen bireylere “bu kadar tutucu
olma, saglik s6z konusu ise haram olmaz”
gibi 6neriler gelistiriimektedir. Oysa ben-
zer tercihlerde bulunan bir Yahudi, bir
Yehova Sahiti veya bir vejetaryen/vegan
icin ayni tepki genellikle gosterilmemek-
te hatta kendilerine uygun ila¢ formdlas-
yonlari ve tedavi teknikleri gelistiriimeye
cahisilmaktadir (1, 13). Benzer durum tibbi
cihazlar ile teshis ve tedavi yontemleri icin
de gecerlidir. Bir bireyin cesedinin yakil-
masi istegi bir insan hakki olarak 6nem-
senirken, bir Maslimanin tibbi teshis ve
tedavi sireclerinde onu rahatsiz edecek
haram kapsamindaki serhleri ayni hassa-
siyetle ele alinmali, helal standartlarinin
tibbi uygulamalarda glivence altina alin-
masi bir hak olarak gorilmelidir (13).

Gida ve ila¢ endustrisi hayvansal Urin-
lerden elde edilen ylzlerce katki mad-
desinin yaygin olarak kullanildigi alanlar-
dir. Bunlardan en yaygin olanlari, lifli bir
protein olan ve 6zellikle omurgalilardan
temin edilen kollajenden hidroliz yoluy-
la Uretilen jelatin ve ilaclarda kullanilan
alkoldir. Jelatin ila¢ sanayinde oldugu
kadar gida ve kozmetik endustrilerinde
de yaygin olarak kullanilmakta ve ekseri-
yetle Almanya, ABD gibi tlkelerden temin
edilmektedir. Bu gibi Ulkelerde jelatin,
ekonomik ve teknik avantajlari nedeniy-
le agirlikh olarak domuz deri ve kemik-
lerinden elde edilmektedir. insanlarda
Uclincu derece yaniklarda domuz derisi
nakledilmesi gibi uygulamalarin da bu

kapsamda g6z onlnde tutulmasi gerek-
mektedir. Bazi ilaclarin Gretiminde alkol
kullanilmasi ve yiizlerce diger 6rnek, helal
standardini bir insan hakki olarak gerekli
kilmaktadir (13). Helal olmayan ilaglarin,
tibbi teknik ve yontemlerin Musliimanlar
icin endise verici olmasi, tedavi stireclerini
olumsuz etkilemesi ve ekonomiye buyuk
yukler getirmesi yaninda, gen kaynagimiz
ve ortak gelecegimiz icin bir risktir. Helal
standardina dayali bir saglk yonetiminin
Ulkemizde ve Musliiman toplumlarda 6n-
celikli bir insan hakki olmasi durumu he-
nlz yeterince anlasiimis ve 6nemsenmis
gorinmemektedir.

iNSAN TERCIHLERI VE TIP

Tamamlayici tip, konvansiyonel tibba es-
lik eden, onu tamamlayan bir yaklasim
ve uygulama pratiginden olusmaktadir.
Ozellikle kronik olup konvansiyonel tib-
bi yontemlerle tedavi edilemeyen bircok
hastalikta basvurulan tibbi yaklagimdir.
Diinyada tamamlayici tibbi uygulamala-
ra ve Urlnlere artan ragbet, Glkemiz icin
de gecerlidir. Geleneksel tip hafizasinin
konvansiyonel tibbi teknikler ve tedavi
yontemleri ile entegre edilmesi, birinin
digerine destek vermesi hala tartisilan bir
konudur ve tartisilan kisim, tamamlayici
tibbi uygulamalarin kanita dayali olma-
malaridir. Bu sebeple, tamamlayici tibbi
uygulamalarin kanitlanabilirligi calismala-
r 6nem kazanmistir. Bibliyoterapi, dil hij-
yeni, telkin/hipnoterapi, beslenme usulle-
ri, caylar, macunlar, serbetler, tekkeler gibi
sifa verici, iyi hissettirici materyallerin yer
aldigi tamamlayici tipta, kanita dayali ola-
rak standartlar da gelismektedir. Kanita
dayali tamamlayici tip yaklasimi, tip, vete-

riner hekimligi, dis hekimligi, eczacilik gibi
saglik disiplinlerinin mifredatina girdikge
yeni tedavi protokolleri ve yeni sertifikas-
yon siirecleri de olusmaktadir (16). Bireyin
inang ve hassasiyetlerini 6nemseyen uy-
gulamalarin 6nemli yer tuttugu tamam-
layici tibbin konvansiyonel tipla birlikte
uygulanmasi, bilimsel tibbin insanin mo-
lekiler yapisi disindaki varhgr ile tanisma-
sini ve onunla barismasini saglayabilir. Bu
da insanin kendini kendi gibi hissetmesi
ve insan onuru agisindan onemlidir. Diin-
yanin pek c¢ok yerinde, tercihleri 6nem-
senen inanig ve felsefeler icin gosterilen
tibbi hassasiyetin musliimanlar icin de uy-
gulanabilir ve surdurilebilir hale gelmesi
surecinde, tamamlayici tip 6nemli bir rol
Ustlenerek tibbi drinlerin, ilaglarin ve uy-
gulamalarin “helal” standartlarinin olustu-
rulmasina katki saglayabilir (2).

insan tercihlerini 6nemseyen ve éncele-
yen yonu fark edildigi icin de tamamlayi-
¢l tibba ragbet artmaktadir. Bu yoneliste
konvansiyonel tibbin tamamlayici tibbi
reddetmekten vazge¢cmeye baslamasi,
medyanin Ozendirici katkilar, tamam-
layici tip uygulayicilarinin kanita dayali
hale getirilme ¢alismalari yani sira bu yon-
temleri 6nemseyip uygulayan tabipler ve
veteriner hekimler 6nemli rol oynamistir.
Hastalarin kendilerini kendi gibi hisset-
mesini saglamasi, immiiniteyi gtiglendiril-
mesi, ekonomik olmasi, tedavi risklerinin
azhg, hasta inanis ve tercihlerinin dnce-
lenmesi gibi nedenlerle de tamamlayici
tibbi uygulamalar yayginlagsmaktadir (3, 4,
16). integratif tip olarak da bilinen bu uy-
gulamalar, surdirdlebilir iyilik hali ve sag-
hgin ancak beden ve canin bitinculligu
ve uyumuyla mimkiin oldugu yaklagimi
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Uzerine oturmaktadir. Beden odakli konvansiyonel tip yaklasimi-
na karsilik tamamlayici/integratif tip, insan ve hayvani his, ruh,
akil, beden, enerjiler, cakralar ve cevresel faktorleriyle bir bitiin-
lik icinde degerlendirmekte ve tedavide basariy! bu yaklasimla
iliskilendirmektedir (3).

insanlar kendi inanislariyla uyumlu tedavi imkan ve yéntemlerini
tercih etmektedir. Bu kapsamda, 6rnegin kadinlarin kendileri ifa-
de etmede daha ziyade kadin doktorlari ve kadin saglik calisan-
larini rahatlatici bulduklari bilinmektedir. Bu gibi sebeplerle bi-
reylerin tercih ettigi tamamlayici tip uygulamalari halk sagligini
destekleyen bir yaklagim olmusg, tamamlayici tibbi ydntem ve uy-
gulamalar bir alternatif gibi gorilmdstir (4). Konvansiyonel yani
bilimsel tibbin iyilesme saglamakta zorlandigi kronik ve mental
hastaliklarda sik tercih edilen tamamlayici uygulamalar, kronik
hastalik insidansinin yiiksek oldugu gelismis tlkelerde daha yo-
gun talep gormekte, bitlincil tip uygulamalarinin dogasinda
bireyin tercihlerine ylksek bir saygi 6ne cikmaktadir (16).

Tip ve ilahiyat fakiltesi 6grencileri ile akademisyenlere uygula-
nan bir anket calismasinda helal/haram kavramlari, haram uriin-
lerin ilag formulasyonlarinda bulunmasi ve bu konuda gosteril-
mesi gereken hassasiyet arastiriimis, tip fakultesi 6grencilerinin
%94'linlin, diger gruplarin %100’Gnun helal/haram kavramlarini
bildikleri gorilmustir. Tip 6grencilerinin %63'U, ilahiyat 6gren-
cilerinin %85'i, akademisyenlerin %80'i ilaclarda haram madde
olabilecegini ve bunun kendilerinde rahatsizlik olusturdugunu
beyan etmistir. Ancak hangi iceriklerin haram oldugu ve bun-
larin hangi ila¢ formlarinda bulunabilecegi hususunda anke-
te katilanlarin yarisina yakininin yeterli bilgiye sahip olmadigi,
helal haram konusunda insan haklari ve hasta hakki bilincinin
farkinda olmadiklar gorilmdastir. Ayrica ankete katilanlarin ¢o-
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gunlugunun ilaclarda dinen haram goriilen maddeler ve tibbi
uygulamalarin dini inanclara uygunlugu konusunda egitim al-
mak istedikleri rapor edilmistir (17). Bu veriler, tip ve saglkta,
egitim slireclerinden baslamak tizere helal haram farkindaliginin
bir insan ve hasta hakki olarak gelistirilmesi ve helal haram stan-
dartlarinin olusturularak uygulanirliginin saglanmasinin éncelik
oldugunu gostermektedir.

TAMAMLAYICITIP UYGULAMALARI

Kuresel olarak artan bilimsel ve kamusal kabul sonucu tamamla-
yici tip uygulamalar yayginlasmaktadir. Bu kapsamda, tlkemiz-
de 2014 yilinda Saghk Hizmetleri Genel Midurligu, Geleneksel
ve Tamamlayici Tip Uygulamalar Daire Bagkanhgi kurulmus,
tamamlayici tip uygulamalari icra edilmeye baslanmistir. 2015
yilinda ise Saglik Bilimleri Universitesi biinyesinde GETAT Uygu-
lama ve Arastirma Merkezi acilmis, geleneksel ve tamamlayici tip
uygulamalarinin bilimsel olarak arastiriimasi, tamamlayici tibbi
yaklasim ve uygulamalarin tip egitiminde kanita dayal olarak
ogretilmesi, hekimlerin mezuniyet sonrasi uygulamali egitimler-
le yetkilendirilmesi stireci baslatilmistir. Ulkemizde Akupunktur,
Apiterapi, Fitoterapi, Hipnoz, Homeopati, Kayropraktik, Kupa
uygulamasi, Larva uygulamasi, Mezoterapi, Mizikterapi, Oste-
opati, Ozon uygulamasi, Proloterapi, Refleksoloji, Stliik tedavisi
gibi geleneksel ve tamamlayici yontemlerin GETAT merkezlerin-
de yetkilendirilmis hekimler tarafindan giivenle uygulanmasi,
halk sagligina katkiyi bilimsel ve kurumsal hale getirmektedir
(4). Tamamlayici tip kapsamindaki tirlinlerin, tedavi ve hizmetle-
rin standartlarinin olusturulmasi ve denetim altina alinmasi, ta-
mamlayici tibbi uygulamalarin lisans egitimi mifredatina alina-
rak kurumsallastirilmasi stireci Glkemizde de baslamis, hacamat,
fitoterapi, mezoterapi, akupunktur gibi uygulamalar bilimsel
olarak degerlendirilen ve uygulanan tibbi tedaviler haline gel-
mistir (4-13).

GELENEKSEL ve MODERN TIP
BiRLIKTELIGI

Tip saglik uygulamalarini geleneksel ve modern olarak iki kate-
goride ele alip birbiriyle carpistirmak yanhsindan uzaklasilmaya
baslandigi gliniimiizde, bu iki yaklasimi kabul ve entegre eden
bir stire¢ 6ne cikmaktadir. Geleneksel tibbi uygulamalar, tarihsel
slrecte insan ve hayvan sagligina blyuk kazanimlar saglamis,
sonrasinda modern konvansiyonel tip devreye girmistir. Onyar-
gilarin etkili oldugu 19 ve 20. yiizyil sonunda, geleneksel tibbin
modern tibbin alternatifi olmadigi, tam aksine birbirlerinin ta-
mamlayicisi olduklari anlasilmistir. Bu dogrultuda, tamamlayici
tip icin uygulama standartlarinin olusturulmasi, gelistirilmesi,
somutlagsmasi beklenmektedir. Turkiye’nin bu alanda 6nemli
mesafeler kat ettigi sdylenebilir. Gliniimiizde onlarca tamamla-
yicl tip teknigi, onayl hastanelerde uygulanmaktadir. Bu uygu-
lamalarda uzman hekimlerin onayi ve takibi esas alinmaktadir
(16). Bu stirecin veteriner hekimligi alaninda da gelistirilmesi bir
zorunluluktur. Hayvan davraniglari, hayvan psikolojisi, hayvan
refahi kavramlarinin tartismasiz énemsendidi bir donemde, ho-
listik veteriner hekimligi ve tamamlayici yontemlere ihtiyag art-
maktadir (12). Bitlin bunlar, insan ve hayvan saghdinda beslen-
meden tedavi slireclerine kadar her asamada tipta helal haram



standartlarinin gelistirildigi bitlincil tip
yaklasimlarina katki saglayacak adimlar
niteligindedir.

SONUC

Tamamlayici tip  butlincillik anlayisi
lizerine bina edilmistir. Beden ve ruh/
his birlikteligi bilinerek yapilan tedavi ve
uygulamalar, hastanin psisik ve home-
ostatik refahinin saglanmasi ve kendini
kendi gibi hissedebilmesi icin dnemlidir.
Bu durum hasta tercihlerinin ve inanisla-
rinin  énemsenmesini  gerektirmektedir.
Bunun 6rnekleri yayginlasmaktadir. Veje-
taryenler, veganlar, Yehova Sabhitleri gibi
farkli inanis ve felsefelerdeki insanlarin
tercihlerine saygi duyularak gelistirilen
ilaclar, malzemeler ve teknikler, onlarin
bir insan ve bir hasta olarak kendilerini iyi
hissetmesini saglamaktadir. Turkiye'de ve
musliiman toplumlarda helal-haram kav-
ramlari 6énemli bir tercih alanidir, vejetar-
yenler ve diger inanis sahiplerinin haklari
gibi birinsan hakkidir. Béyle olmasina rag-
men kamuda, Universitelerde, yasalarda
surdirilebilirligi ve glivencesi saglanabil-
mis degildir.

ilac formiilasyonlari hazirlanirken, medi-
kal veya cerrahi girisimler planlanirken
sureclerin helal kriterlerine uygun dizayn
edilmesi, gliven vericiligi sebebiyle ms-
[Gman bireylerde kendini iyi hissetme hali
olusturmaktadir. Alkol iceren bir ilaci kul-
lanmak istemeyen, mahremiyeti acisin-
dan kendisini rahatsiz edecek bir teshis ve
tedavi teknigini kabul etmeyen bir hasta-
nin bu duygularina gosterilecek saygi tip
etiginin de geregidir, hayvansal riin ice-
ren bir ilaci reddeden bir kisiye gosterilen
saygidan farkh degildir. Bu sayginin mus-
[imanlar icin gosterilmesinin 6nindeki
psikolojik ve ideolojik bariyerlerin kaldi-
rilmasi, helal haram kriterli taleplerin bir
insan hakki olarak glivence altina alinma-
si gerekmektedir. Bu durum, hastalarda
kendini iyi hissetmeyi ve glveni artirarak
tedavi suireglerini olumlu etkileyecektir.

Giincel bir mutabakat olan Pekin Dekla-
rasyonu, geleneksel, alternatif ve tamam-
layici tibbi uygulamalarin saglik sistem-
lerine entegre edilmesi yoniinde Diinya
Saghk Teskilati'na uye Ulkelerin adim at-
malarini, tip, dis hekimligi ve eczacilikta
insan haklarina ve insan tercihlerine say-
gilt Grin ve tekniklerin saglik politikalar

ile desteklenmesini kararlastirmistir. Do-
muz menseli malzeme ve katki madde-
leri, formulasyonunda alkol iceren ilaclar,
mahremiyeti Oncelemeyen tedavi yon-
temleri muasliiman bireylerin psikolojik ve
fizyolojik saglklarini tehdit eden unsurlar
olmasi sebebiyle lilkemizde ve misliiman
toplumlarda butuncil tip, saglkta helal
haram standartlarinin teminat altina alin-
masini dnemsemektedir. Helal standartla-
rinin ilag ve tibbi uygulamalarda glivence
altina alinmasi, hatta hastane mescitleri-
nin de tedavi sireclerine dahil edilmesi,
hastalarin kolay ve engelsiz ulasacag, te-
miz, ibadet mekanlari haline getirilmesi
bir insan hakki olarak 6ncelenmelidir.
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